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    大家心目中的非洲是怎樣的？

乾旱炎熱、黃沙萬里、荒漠曠野，就

算有寥寥部落，也物資貧乏？對吧！

就有一個人願意到這個「人間地獄」

服務，他就是一九五二年諾貝爾和平

獎得主----阿爾伯特·史懷哲。 

    一八七五年，史懷哲出生於法國的一個牧師家庭。年幼時，他便對神學有獨特

興趣，奠定日後有「以尊重生命為基礎」的世界觀。他努力研究神學，二十多歲便

拿得神學博士的學位，並完成《歷史耶穌的探索》；在音樂方面，他又付印了《巴

哈》。對真理的追求、知識的嚮往，驅使史懷哲走上學術研究之路，成為一位受人

尊崇的教授，但他還是覺得欠了甚麼…… 

    於是，史懷哲立志要在三十歲開始服務人羣。一天，他讀到一篇報道，知道非

洲的加蓬地區非常缺乏醫護人員，便決定要到那兒去。

可是，身邊人都勸他放棄，當中更包括虔誠的基督徒！

史懷哲發現，雖每個人都認同聖經上的教訓，但要拋棄

一切來跟隨主，真正去實踐時，卻很少人做到。 

    我很佩服史懷哲的勤奮好學，堅毅不屈。由於決心

要到非洲當醫生，他就必須要學醫。儘管一把年紀才開

始，但他卻克服困難，真的令人讚歎！同時，他放棄高

新厚職，勇於到非洲展開服務生涯；他又義無反顧的轉

攻醫學，到蠻荒之地設立醫院，面對嚴酷環境、奇難雜

症、物資短缺，以至土著們頑固的錯誤醫療觀念、難以

想像的文化差異，他還是一一克服過去，救治了無數病



人，令我感動不已，對他萬分敬重！ 

    而且，我更加敬佩史懷哲那捨己為人的精神和盡心盡力服務社羣的行動，所謂

「知易行難」，他能把信念確切地實踐出來，我認為最是難能可貴！書中提及他忍

受艷陽炙人的天氣和髒亂不堪的沙漠，長期過著刻苦的生活；但他卻沒有抱怨，反

而說：「我們要勇於挑戰，最大的敵人就是自己啊！」教我忘不了他的話。 

    現在這個功利的社會，會有像史懷哲醫生般不顧自己、只求利人的人物？我常

以史懷哲醫生作榜樣，事事反思，是否也能像他般奉獻自己呢?儘管現在的我很渺

少，但我必會向著相同的方向邁進人生路，服務社羣！ 
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